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La culture de légumineuses dans les étangs
pourrait-elle stimuler la production primaire ?

PISCICULTURE
D'ETANGS

La culture sur assec est une pratique traditionnelle en
Dombes qui apporte un bénéfice réciproque a I'évolage et
a la phase seche (minéralisation de la matiere organique).
La culture de légumineuses peut-elle apporter une partie
de 'azote dont la production primaire a besoin ?

Comment a-t-on procédé

Nous avons émis I'hypothése que la culture de légumineuses par la fixation d'azote
atmosphérique pouvait contribuer au développement de la chaine trophique lors de la
phase en eau (évolage). Sur cette base, dans la bibliographie et en consultant des
experts, nous avons étudié différents types de légumineuses afin d'envisager les possibilités
de culture sur assec. Celles-ci doivent étre adaptées au sol des étangs et a leur calendrier de

gestion.
q"'
@A Quelles légumineuses est-il possible de cultiver sur les
étangs de Dombes ?

Un choix Iimité compte-tenu des contraintes
pédologiques et calendaires

> Le soja:

Cette plante protéagineuse est déja cultivée localement et elle
réussit dans les étangs. De plus, un marché existe et les
collecteurs de céréales sont demandeurs. L'inconvénient de
cette légumineuse est le stockage préférentiel de I'azote dans
ses grains qui seront récoltés. Leur récolte 6te une partie de
I'apport en azote. Toutefois, il semble intéressant de mesurer le
résidu azoté au regard de I'intérét économique.

2> Le Rotarroz :
Ce mélange de trefles est particulierement adapté aux
rivieres. Nous l'avons retenu pour son adaptation aux sols
humides et nous disposerons ainsi d'éléments de
comparaison avec le soja. Ces légumineuses peuvent étre
valorisées en fourrage.

Mélange de trefles en fleurs



> Particularités des deux légumineuses retenues :
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Des prédispositions a valider sur assec

Afin de préciser |'efficacité de ces cultures (soja et rotarroz) au niveau de l'apport en azote
dans le sol et de sa restitution lors de I'évolage, une phase d'étude de travail sur le terrain est
nécessaire.

Une autre perspective intéressante pour valoriser I'assec : le sarrasin

Un des intéréts du sarrasin est la possibilité de le cultiver sans engrais

ni produit phytosanitaire. Son haut pouvoir couvrant et son effet inhibiteur
interférent sur la croissance des adventices lorsqu'il s'est bien implanté sur
le terrain.

Cependant, les résultats de cette culture (variété Harpe dans le cas présent)
restent aléatoires dans les étangs lorsqu’elle n'a pas pu s'implanter

correctement et sa maturation n'est pas toujours homogene. Par conséquent,  Fleurs et graines
de sarrasin

cette culture s'est peu répandue dans les étangs de Dombes.

Un travail sur différentes variétés est sans doute nécessaire afin d'identifier
la plus adaptée a la culture sur assec, et au marché.

Des tests réalisés par I'ISARA (mais-sarrasin-avoine) montrent de bons
niveaux de minéralisation de la matiere organique. lls sont identiques a la
culture de mais seul mais ils sont meilleurs qu’avec uniquement de l'avoine.

{@ Pour aller plus loin :

CORMORECHE J-C, 2017, Etude prospective sur I'intérét de la culture de légumineuses pendant
I'assec pour apporter de I'azote dans les étangs de Dombes, ADAPRA, 23p.
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